ISLAM MELARANG BULLYING DALAM PENDIDIKAN
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Saudara-Saudara ku Jama’ah Sholat Jum’at yang Dimulyakan oleh Allah SWT,
Pertama-tama, marilah kita senantiasa mensyukuri atas segala kenikmatan yang
telah dianugrahkan oleh Allah kepada kita dengan cara meningkatkan takwa kita
kepada-Nya.

Kedua, sholawat dan salam semoga senantiasa tercurahkan kepada WNabi
Muhammad, keluarga besarnya, sahabat-sahabatnya, para tabi’in, tabi’in tabi’in,
para ulama hingga kepada umat-umatnya. Semoga kita mendapatkan syafaatnya.
Amin.

Para Jama’ah Jum’at Yang Dimulyakan oleh Allah SWT,

Beberapa waktu lalu ada berita yang sangat menyedihkan, yaitu peristiwa ledakan
Bom Molotov di SMAN 72 Jakarta Utara. Dari beberapa informasi yang telah
khatib kumpulan dari berbagai media online seperti detiknews, antara news dan
kompas.co mengatakan bahwa ada beberapa penyebabnya: pelaku merupakan
korban bullying atau perundungan dari teman-temannya. Meskipun ada beberapa
versi selain persoalan tersebut seperti faktor pelaku dari masyarakat luar yang
masuk ke dalam sekolah tersebut. bahkan pihak polisi masih mendalami kejadian
tersebut.

Beberapa waktu lalu, khatib juga membaca berita di media online ada seorang
pelajar bunuh diri setelah teman-temannya melakukan bullying di sekolah. Tentu
saja kejadian sejenis itu masih ada di berbagai lembaga pendidikan lainnya dan
belum terangkat ke permukaan karena beragam faktor. Kejadian-kejadian tersebut
sungguh sangat menyedihkan di lembaga pendidikan yang mengajarkan arti
pentingnya pendidikan, moral, etika dan sopan santun. Namun output nya justru
sering bertolak belakang dari proses pendidikan tersebut.

Para Jama’ah Yang Dimuliakan oleh Allah SWT,

Islam sangat menolak perilaku bullying. Islam mengajarkan pendidikan tentang
kesetaraan manusia. apapun bentuknya, latarbelakang suku, etnis dan budaya.
Dalam Islam, semua manusia adalah makhluk Allah yang sempurna. Itu sebabnya,
siapapun tidak boleh menghina dan melakukan intimidasi kepada kelompok lain.
Allah telah berﬁrrnan dalam Q S. Al-Hujurat ([49] 13) sebagal berikut:
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Artinya:

Wahai manusia, sesungguhnya Kami telah menciptakan kamu dari seorang laki-
laki dan perempuan. Kemudian, Kami menjadikan kamu berbangsa-bangsa dan
bersuku-suku agar kamu saling mengenal. Sesungguhnya yang paling mulia di



antara kamu di sisi Allah adalah orang yang paling bertakwa. Sesungguhnya Allah
Maha Mengetahui lagi Mahateliti.
Allah berfirman dalam Q.S. Al-Hujurat ([49]:11) sebagai berikut:
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Artinya:
Wahai orang-orang yang beriman, janganlah suatu kaum mengolok-olok kaum
vang lain (karena) boleh jadi mereka (yang diolok-olokkan itu) lebih baik daripada
mereka (yang mengolok-olok) dan jangan pula perempuan-perempuan (mengolok-
olok) perempuan lain (karena) boleh jadi perempuan (vang diolok-olok itu) lebih
baik daripada perempuan (vang mengolok-olok). Janganlah kamu saling mencela
dan saling memanggil dengan julukan yang buruk. Seburuk-buruk panggilan
adalah (panggilan) fasik setelah beriman. Siapa yang tidak bertobat, mereka itulah
orang-orang zalim.
Hadist Nabi diriwayatkan oleh muslim:
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artinya:
"Diriwayatkan dari al-Nu’man bin Basyir ra, Rasulullah saw bersabda:
“Perumpamaan orang Mukmin di dalam saling mencintai, menyayangi, dan
mengasihi itu ibarat satu jasad. Ketika ada satu bagian yang merasa sakit, maka
sekujur tubuh yang lainnya juga ikut merasakan demam dan tidak bisa tidur.” (HR.
Muslim)
Ada beberapa pelajaran yang bisa diambil tentang nilai-nilai pendidikan atau
hubungan sosial dalam Islam sebagai berikut:
Pertama, Islam telah menjelaskan secara tegas bahwa Allah menciptakan
keberagaman suku, etnis dan budaya serta agama atau keyakinan merupakan
kehendak-Nya. Keberagaman itu karya besar-Nya. Menurut kita manusia yang ada
disekitar kita ada yang tidak sempurna secara fisik dan mental, maka menurut Allah
itu merupakan kesempurnaan. Siapa saja yang menghina manusia, maka
sebenarnya telah menghina karya Allah SWT.
Kedua, Allah meletakan kemuliaan seseorang bukan karena jabatan, kekuasaan,
harta kekayaan atau pengaruh besar nya di tengah-tengah masyarakat. Semua
mempunyai pasang-surut dan pergantian. Hari ini bisa saja berkuasa, suatu masa ia
kehilangan kekuasaannya. Sebaliknya, hari ini teman kita yang terlihat rendahan
dan hina dina, bisa jadi suatu masa akan menjadi manusia yang mulia. itulah rotasi
kehidupan.
Namun ketakwaan tidak mengenal semua itu. Ketakwaan merupakan kedekatan
hamba dengan Tuhannya. Dalam kondisi apapun, setiap hamba bisa mencapai
status takwa dan mendapatkan kemuliaan disisi Allah SWT. Orang-orang yang
bertakwa ia sangat asyik mencintai dan melaksanakan perintah Allah dan sangat
mencintai dan menyayangi hamba-hamba Nya dengan setulus hati.
Ketiga, sistem pendidikan mengenal diri. Islam menerapkan sistem pendidikan
kepada umat nya agar mengenal dirinya sendiri atas segala kekurangan sebelum
mengenal orang lain. Dalam pola hubungan dengan lingkungan kelas, lingkungan



sekolah atau lingkungan masyarakat ukuran kebaikan standarisasi nya pada diri
sendiri, bukan orang lain. Jika diri kita menganggap itu baik, maka bagi orang lain
itu baik. Sedangkan jika diri sendiri menganggap tidak baik, maka bagi orang lain
tidak baik dan tidak perlu diberikan kepada orang lain. Itu sebabnya ketika diri
sendiri menganggap bahwa bullying atau menghina orang lain itu tidak baik, maka
perbuatan tersebut tidak perlu dilakukan. Sebab perbuatan tersebut jika dilakukan
oleh orang lain untuk diri sendiri pun tidak bisa menerimanya.

Keempat, output pendidikan Islam mengacu tiga hal: keimanan, prestasi-amalun
solihun- dan adanya keterbukaan menerima kritik dengan bijaksana-watawasaubil
haq wa sobr. Pendidikan yang mengutamakan output keimanan, maka tidak akan
melakukan diskriminasi terhadap segala kekurangan. Pendidikan yang
mengutamakan prestasi juga tidak akan disibukan diri untuk mencari kekurangan
orang lain. Sebab waktunya habis untuk membangun personal branding yang
berkualitas. Pendidikan yang terbuka terhadap kritik dan saran merupakan sistem
Pendidikan yang akan mencapai prestasi dengan cepat.

Para Jamaah Sholat Jum’at Yang Dimulyakan Oleh Allah SWT,
Dari paparan di atas, khatib bisa menyimpulkan bahwa ajaran agama Islam sangat
mengutamakan sistem pendidikan menerapkan nilai-nilai moral,etika, akhlakul
karimah,menghargai sesama manusia yang beragam, dan saling menyayangi dan
menghormati sebagai sesama manusia dan sesama makhluk ciptaan Allah SWT.
Karena itu, tugas bagi umat Islam untuk memperbaiki sistem pendidikan-baik
dalam pengertian formal maupun dalam kehidupan bermasyarakat- secara terus-
menerus agar bisa menjadi sistem pendidikan yang mencerminkan keagungan
ajaran agama Islam.
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